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DC Health Organizará un Evento del Día Nacional de Concientización sobre 
el VIH en Personas de Raza Negra y Publicará un Nuevo Informe 

Epidemiológico de Salud  

 
 El Departamento de Salud del Distrito de Columbia (DC Health) se enorgullece en 
anunciar la celebración del Día Nacional de Concientización sobre el VIH en las Personas 
de raza Negra el sábado 8 de febrero de 2025. En honor al día de concientización, DC 
Health publicó el Informe Anual de Epidemiología y Monitoreo que destaca el progreso 
realizado en las pruebas, el diagnóstico y el tratamiento del VIH en el Distrito. 

 

Para celebrar el Día Nacional de Concientización sobre el VIH de las Personas Negras, DC 
Health organizará un evento el sábado 8 de febrero de 2025 de 6:00 p. m. a 10:00 p.m. en 
la Biblioteca Dr. Martin Luther King ubicada en 901 G St NW, Washington, DC 20001. Este 
importante evento está organizado en colaboración con la Sociedad Americana Contra El 
Cáncer y el Centro Oncológico Integral Lombardi de Georgetown y se centrará en abordar 
la intersección del VIH y el cáncer dentro de la comunidad negra, con énfasis en aumentar 
la concientización, la educación y la participación en torno a los ensayos clínicos y las 
pruebas de detección. 

 
El tema del evento, "Involucrar, Educar, Empoderar: Unidos para acabar con el VIH/SIDA 
en las comunidades negras", tiene como objetivo desmantelar el estigma que rodea a 
estos problemas críticos de salud y, al mismo tiempo, promover la salud y el bienestar 
dentro de la comunidad. Los asistentes obtendrán información valiosa sobre los desafíos 
únicos que enfrentan las personas negras para acceder a la atención y explorarán formas 
de fomentar conversaciones significativas sobre el VIH y la prevención del cáncer, el 
tratamiento y el papel vital de las pruebas de detección tempranas. 
 



  

 

Los aspectos más destacados del evento incluyen:  
• Un panel de discusión sobre la intersección del VIH y el cáncer en la comunidad 

negra.  
• Recursos sobre ensayos clínicos, exámenes de detección y servicios que 

promueven la equidad en la salud.  
• En el evento habrá oportunidades gratuitas de pruebas de VIH.  
• La presentación del Premio Mary Bowman que reconoce a los líderes 

 comunitarios destacados. 
• Refrigerios ligeros y oportunidades para establecer contactos. 

 
Contexto del evento: Establecido en 1999, el Día Nacional de Concientización sobre el 
VIH/SIDA en las Personas Negras destaca el impacto desproporcionado del VIH en las 
comunidades negras. A pesar de los importantes avances en la reducción de las tasas de 
transmisión del VIH, los desafíos sistémicos como el racismo, la discriminación y la 
desconfianza en el sistema de salud siguen obstaculizando el acceso a los servicios de 
atención y prevención necesarios. La celebración de este año busca enfrentar estas 
barreras directamente a través de una mayor educación, más pruebas y una mayor 
participación de la comunidad, al tiempo que subraya la importancia crítica del 
tratamiento y el acceso equitativo a la atención. 

  
El tema del evento de 2025: 
 

• Involucrar: Explorar estrategias para implicar más eficazmente a la comunidad 
negra en los esfuerzos de prevención y tratamiento del VIH/SIDA y el cáncer. 
Esto incluye la puesta en marcha de programas de divulgación dirigidos a 
necesidades específicas de la comunidad, el fomento de asociaciones con 
organizaciones locales y proveedores de servicios sanitarios, y el 
aprovechamiento de líderes comunitarios y personas influyentes de confianza 
para promover las pruebas del VIH. Al normalizar las conversaciones sobre el 
VIH/SIDA y acabar con el estigma, estos esfuerzos pueden ayudar a generar 
confianza, concienciar y fomentar comportamientos proactivos en materia de 
salud. 

• Educar: Dar prioridad a la mejora de la educación sobre el VIH/SIDA y la 
prevención del cáncer, con especial atención a los jóvenes y adultos de raza 
negra. Los esfuerzos deben incluir el intercambio de investigaciones actualizadas, 
la concienciación sobre las opciones de tratamiento disponibles y la lucha contra 
las ideas erróneas que perpetúan el estigma y la discriminación. Al proporcionar 
información precisa y accesible, podemos capacitar a las personas para que 



  

 

tomen decisiones sanitarias con conocimiento de causa y fomentar una 
comunidad más solidaria e integradora.  

• Empoderar: Mostrar historias de éxito inspiradoras y estrategias eficaces que 
han empoderado a las personas negras que viven con el VIH/SIDA y el cáncer. 
Destaque el impacto de los esfuerzos de promoción, los avances políticos, la 
mejora del acceso a la atención sanitaria y los sistemas de apoyo para 
transformar vidas. Estos ejemplos pueden servir como poderosos recordatorios 
de resiliencia y proporcionar una hoja de ruta para impulsar un cambio 
significativo dentro de la comunidad. 

 
Para asistir al evento inscríbase haciendo clic aquí. 
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https://www.eventbrite.com/e/pathways-to-wellness-combating-hiv-and-cancer-disparities-in-black-lives-tickets-1205137050359?aff=oddtdtcreator
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