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Cette boite a outils est congue D
-

pour aider le public a trouver des

informations et des ressources sur les
programmes d'aide alimentaire dans le District,
y compris sur les conditions a remplir et les
modalités de demande. Cette boite a outils ne
constitue pas une liste compléte des ressources
alimentaires ou des critéres d'éligibilité. Vous
trouverez de plus amples informations en
appelant le numéro de téléphone ou en visitant
les sites Web indiqués pour chaque programme.

Mode d’emploi

Ce document présente des programmes auxquels
une personne peut prétendre en fonction de son
age. Pour comprendre votre éligibilité potentielle
au programme :

Choisissez la brochure correspondant a I'age
de la personne ayant besoin d’une aide
alimentaire.

Examinez les programmes énumérés dans la
brochure pour déterminer ceux qui pourraient
, correspondre a vos besoins.

Pour plus d'informations sur un programme,
consultez le site Web indiqué sous la
description de chaque programme.

Accédez en ligne au simulateur d’éligibilité
pour savoir a quels programmes vous pouvez
prétendre en consultant le dos de cette
brochure et en scannant le code QR.

L'outil de simulation pour tester
I'éligibilité aux programmes
fédéraux de nutrition dans le
District de Columbia peut vous
aider a trouver les programmes
auxquels vous pouvez avoir droit.
Pour utiliser I'outil, accédez au
site Web ou utilisez le code QR
ci-dessous. Une fois que vous aurez
répondu aux 10 questions de l'outil,
celui-ci créera une liste de programmes
auxquels vous pouvez
prétendre, avec [ ]
un lien vers plus
d'informations sur
chacun d'entre eux. =
Toutes les réponses [
restent strictement
confidentielles. =" |-

Pour des ressources
supplémentaires sur
['alimentation, la santé et ',
le logement, consultez

le site :

Ces institutions respectent le principe de I'égalité des chances :
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CACFP : Programme
alimentaire pour les
enfants et les adultes pris

en charge

Le programme CACFP rembourse les repas et
les golters servis par les établissements agréés
de développement de I'enfant, les centres

de jour pour adultes, les garderies a domicile
subventionnées, les programmes extrascolaires
et les refuges d'urgence du District.

@ L'éligibilité est déterminée en fonction de I'age et

du statut d'invalidité.

@ Coordonnees
Appelez votre établissement de garde pour enfants
ou adultes pour savoir s'il participe au programme.
Pour trouver un centre ou un prestataire de
services a domicile agréé par le CACFP, consultez

le site : childcareconnections.osse.dc.gov/

MyChildCare/home

DACL: Département

du vieillissement et de
l'intégration
communautaire

Les programmes de nutrition du DACL
comprennent des repas communautaires,
des repas livrés a domicile, un dépistage
nutritionnel, des conseils en matiere de

nutrition, des compléments alimentaires et
une éducation pour les résidents de DC agés

de plus de 60 ans.

L'éligibilité est déterminée en fonction de
I'age et du statut d'invalidité.

(] Coordonnees
(202) 724-5626
E-mail : dacl@dc.gov
Site Web : dacl.dc.gov/
service/nutrition
Instagram : @dcagingnews

CSFP: Programme
alimentaire
complémentaire en
produits de base

Le programme CSFP, également connu sous le
nom de Grocery Plus, fournit aux résidents du
DC agés de plus de 60 ans un carton mensuel
d'aliments sains de longue conservation,

ainsi qu'une éducation a la nutrition et

une orientation vers des services sociaux et

de santé.

L'éligibilité est déterminée en fonction de I'age,

de la taille et du revenu du ménage.

Coordonnees
(202) 644-9880
Site Web : capitalareafoodbank.org

SNAP : Programme d’aide
nutritionnelle

supplémentaire

Le programme SNAP fournit aux individus et
aux familles du District des allocations pour
acheter des produits alimentaires dans les
supermarchés, les magasins de quartier et les
marchés de producteurs qui acceptent le SNAP.

0 L'éligibilité est déterminée en fonction de la
taille et du revenu du ménage.

(] Coordonnees
(202) 727-5355
(202) 807-0405
E-mail : dhs@dc.gov
Site Web : dhs.dc.gov/snapinfo






